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Problemas de salud

Dr. Jas. W. Barton, Toronto, Canada

Antes de que le operen la ulcera sométase
a régimen y medicinacion

Las dlceras géastricas y duodenales han llegado
a ser tan comunes, que hace poco una edicion
entera de cierta revista médica se referia sola-
mente a ellas,

Sintomas sobresalientes de la tlcera es el dolor
que da unas horas despues de comer y que persite
hasta que se alivia comiendo un alimento o to-
mando algiin remedio alcalino,

Se cree que provienen de una alteracién ner-
viosa, infeccién, disgustos emocionales y propen-
sidad hereditaria.

En vista de que operan a tantas personas que
padecen tlceras, Ud. probablemente se supone
que sea el Gnico tratamiento que se le puede dar,
pero ya la generalidad de médicos han convenido
en que se debiera tratar de curarla con una dieta
especial, medicinas alcalinas como bicarbonato,
magnesia, bismuto, etc., etc. ¥ mucho descanso;
si todos estos medios fallan, entonces habrd que
recurrir a la cirugia,

Lo que escriben al respecto los colaboradores
de la revista médica, todos los cuales son médicos,
a que me he referido se funda en experiencia
personal. Uno de ellos detallé 32 casos en que dié
tratamiento a éstos pacientes desde el ano 1926
hasta el afio 1931 y obtuvo buenos resultados a
proporcion de 509 : otro 1491 casos en que curd
45 pacientes entre 100. Todavia otro médico dié
a conocer 45 casos en que los pacientes tardaron
de 2 a Il afos en curarse,

Saber que algunos pacientes padecen tlceras
por muchos afios y que la mitad de los pacientes
se curan medicindndose le dard esperanza a Ud.

de que se le sanard, caso de padecerla.

La opinién general de esos médicos es que en
todos los casos de ulceras gastricas y duodenal,
con excepcién de los de emergencia, se debiera
experimentar primero la dieta y medicinacién al-
calina. Algunos de ellos aconsejan que alin cuan-
do la dlecera se haya curado y vuelve a formarse,
el paciente debiera ponerse otra vez a dieta y me-
dicinarse antes de someterse a la operacién.

El promedio de tiempo que tardard una dlcera
en sanarse es de 4 a 6 semanas y cuando es muy
grande, 6 u 8 .

Todos los *médicos advierten que el paciente
requiere una asistencia estricta y cuidadosa du-
rante. muchas semanas y aun meses después del
tratamiento, porque si le ocurre otra infeccién,
sufre mas disgustos emocionales, vuelve a comer
aprisa y alimentos muy calientes o muy frios, que
fueron los que le causaron la dlcera, puede volver
a formarse y requerird otra vez tratamiento o
talvez operacién.

“Es voluntad del Papa que todos los ca=
télicos, y en particular cada uno de los su-
cerdotes y de los religiosos, lo mismo que
los conventos, colegios, asociaciones parro-
quiales y todas las instituciones piadosas
consideren como un deber el favorecer el
desarrollo de la Buena Prensa, ya presen=
tandole su adhesion, ya aprovechando cuan-
tas ocasiones se les presenten para recomen-
darla” ...

BENEDICTO XV

Betina de Holst Hijos

En esta tienda encontrara bellisimas labores para hacer
a mano y materiales insuperables de toda clase para la-
bores de mano. Magnifiicas lanas para tejer’
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. o Recorrer el camino de la vida como la tortuga,
sacando la cabeza apenas

para mirar pasar...

Hay muchos seres, por lo general sumamente
orgullosos, egoistas, viven sélo para ellos y sus
familiares... pero familiares muy cercanos; jamas
sienten la desgracia de sus préjimos, ni sus mise-
rias. Ellos viven en medio de las mayores como-
didades y de mucho lujo, pero jamds piensan en
que hay muchos ninos que sienten frio, que wviven
en casas que lo que menos tienen es aspecto de
casas, jamas piensan en que muchos de esos nifios
desean comer algo bueno, darse gusto, tener en
sus manos un juguete, tener un vestido bonito pa-
ra ir a misa; ni piensan gue muchos de esos nifos
tienen padres que son muy duros con ellos y no
porqgue sean malos padres, sino porque la miseria
y sus angustias los hacen wolverse duros porque
se aburren de tanto luchar .

Esos seres egoistas jamds piensan en el do-
lor de los enfermos en los hospitales ni en los
Asilos de Ancianos, ni que en el Hospicio de
huérfanos hay muchos nifios sin padres que ne-
cesitan quien les reponga ese amor que no tu-
vieron . :

Esos seres egoistas sélo piensan en acumular
dinero para darse el gusto de saber que cada dia
su capital se aumenta, pues su mayor placer es
ver mucho dinero, mucho dinero acumulado...

Mais no saben que si en esta vida tienen algiin
gusto; en la otra les espera el premio de su egois-
mo. Creen que porque talvez dan alguna limosna
a sus servidores, eso es mucho dar que con eso

se contenta Dios,.. mds no es asi, si Dios les con:
cedié mucho dinero es para que supieran em-
plearlo en hacer bien a sus préjimos.

Es muy bello pasar por el camino de la vida,
recogiendo flores para obsequiarlas a sus seme-
jantes; ya una sonrisa, ya un saludo carifioso, ya
un buen consejo, ya la frase alentadora que lle-
na de optimismo a quienes la reciben, Un dinero
prestado a tiempo para salir de un apuro, ya un
chsequio en momentos en que mdis se necesita,
todo eso es muy hermoso.

Obsequiar una casita a una viuda pobre con
8 o 10 hijos, proponerles eso es el mayor insulto.
Una persona que no es rica, apenas acomodada
una vez le dié a una viuda 2.000 colones para
salvarle la casa de una hipoteca y nos decia “es
el mayor gusto que me he dado en la vida".

Hay personas que se fueron para la eternidad
dejando una huella inolvidable por su ternura,
por su gran caridad, por su amoroso corazon.
Anita Huete de Jiménez... cudntas angustias
consolé, de cudntos apuros sacé a muchisimas
personas y su delicado corazén sabfa obsequiar
con esa generosidad que sélo ella tenia. Su tes-
tamento es admirable... no olvidé a sus amigas,
a sus familiares muy queridos, a todos les dejo
rentas para que vivieran en paz y estamos se-
guras que el Dios de Paz le habra dado la paz
que todos deseamos en la eternidad, pero una paz
gloriosa por su gran caridad, Indudablemente que
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las buenas y caritativas personas tienen que go-
zar en el cielo de una paz muy diferente de esos
seres egoistas que si no los condena Dios es por-
que su mayor placer es perdonar, pero su justicia
no puede premiar a e€sos seres egoistas que pasa-
ron por la vida como la tortuga sacando la cabeza
" sélo para mirar pasar...

Qué triste debe ser vivir, vivir, como los ani-
males, comiendo, durmiendo, vigilando que no le
roben, haciendo cada dia mas dinero, pero sin
hacer el menor bien posible. Cuando se tiene dinero
se puede hacer tanto bien, hay tantas buenas
obras que podrian emprenderse.... pero el avaro
no sabe lo que es la dulce satisfaccién de una
buena obra, de una caridad, de hacer el bien al
préjimo... viven pensando sélo en ellos. Supone-
mos que esos seres no deben sentir las dulces
satisfacciones que sienten los corazones genero-

no.deben tener ni la intensidad, ni la dulzura
de quienes tienen un corazén pletérico de amor
caritativo para sus semejantes, la justicia divina es
admirable en todo,'y no puede dar a quienes no
lo merecen. El debe y el haber de nuestra vida
debe existir en la eternidad... todos nuestros
actos serdn contados y pesados... Llegar con las
manos vacias de obras buenas a donde nuestro
Dios y Senor debe ser lo més triste... en cambic,
llegar como llegan los santos con un haber de
obras buenas, sacrificios, oraciones, abnegacio-
nes, y ponerlos a los pies del Eterno Padre debe
ser algo que sobre-pasa la dicha humana

Nunca es tarde para comenzar una vida labo-
riosa y caritativa, ojald que estas lineas hagan
reflexionar a muchos avaros para que cambien de
rumbo y sigan el caminito de obras buenas y sa-
crificios como decfa Santa Teresita del Nino

s0s... hasta los mismos sentimientos naturales que Jesis.
brotan de sus corazones para sus seres gueridos
: Los cuatro primeros Discipulos

Fntre los pescadores de Cafarnaim encontré
Jestis los primeros discipulos. Casi todos los dias
estaba en la orilla del Lago; a veces las barcas se
internaban aguas adentro; otras veces veialas lle-
gar con la vela hinchada por la brisa y de las bar-
cas bajaban los hombres descalzos, caminando con
el agua hasta media pierna, llevando entre dos los
canastos llenos de la hiimeda plata de los pesca-
dos muertos, mezclados en montén, buenos y
de desecho, y las grandes viejas redes goteando.

A veces partian, entrada ya la noche, cuando
alumbraba la luna y regresaban por la manana

SOLO

Jabé6n SAN LUIS

temprano cuando hacia poco se habia ocultado a-
quella y el sol no habia desaparecido atn. Peio
no siempre la pesca era provechosa. Cuando vol-
vian con las manos vacfas, deshechos y enojados,
Jests los saludaba con palabras que hacian bien a
esos corazones aunque no habfan dormido, lo es-
cuchaban complacidos,

Una manana dos barcas regresaban a Cafar-
natim, mientras Jesis, en la orilla hablaba a la
gente que se habia detenido y le formaban coro.
Los pescadores desembarcados, empezaron a re-
pasar sus redes. Entonces Jesis, subiendo a una

con su espuma menuda y PERSISTENTE, le dard a Ud.

BUEN RENDIMIENTO

EN EL LAVADO
DE SU ROPA

INDUSTRIAL SOAP Co.
Agustin Castro & Cia.
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‘de las barcas pidié le apartasen un poco de lierra
para no sentirse oprimido por la muchedumbre. Y
de pie, junto al timén ensefiaba a los que habian
quedado en tierra. Y, una vez que hubo hablado,
dijole a Simén:

—"Rema dentro y echad las redes".

“Respondisle Simén, hijo de Jonas, patrén de
la barca.

—"Maestro, toda la noche hemos estado traba-
jando, y no hemos cogido nada, ni un pescadito
siquiera. Sin embargo, por obedecerte, soltaré
la red”.

Apenas se hubieron alejado un poco de la cos-
ta, Simén y su hermano Andrés lanzaron al agua
una red grande. Y cuando la recogieron estaba
tan llena de peces que casi se rompfan las ma-
llas. Entonces los dos hermanos llamaron a los
compatieros de la otra barca para que los acudie-
ran, y lanzadas nuevamente las redes, las re-
cogieron repletas, Simén, de temperamento im-
petuoso, se arrojé a los pies del huésped, gri-
tando:

—"Seifior, apértate de mi que sOy un peca-
dor” y no soy digno de tener un santo a bordo
de mi barca.

Pero Jests, sonriendo, le dijo:

—Ven conmigo, cree en mi palabra y “te haré
pescador de hombres”,

Vueltos a la costa, sacaron a tierra las barcas
y abandonadas éstas y las redes, los dos herma-
nos lo siguieron, Y pocos dias después, Jesiis vié
a los otros dos hermanos, Santiago y Juan, hijos
de Zebedeo, los que antes eran socios de Simén y
de Andrés, los llamé, mieniras se entretenian en
componer las redes rotas. Y ellos también des-
pidiéndose del padre que estaba a bordo con los
mozos, y dejadas a medio componer las redes, lo
siguieron,

Jesiis ya no estaba solo. Cuatro hombres, dos
pares de hermanos que se hermanaban m4s pro-
fundamente en la fe comin estaban pronto a a-
compaiiarlo a cualquier parte donde le pluguiera
ir, a repetir sus palabras, a obedecerlo como a
padre y mejor aun como si hubiera sido padre.
Cuatro pobres pescadores, cuatro hombres sen-
cillos del lago, hombres que no sabian leer y a
duras penas sabfan hablar, cuatro hombres hu-
mildes, que nadie hubiera distinguido entre otros,
eran llamados por Jesis para que fundaran con

él un Reino que debia ocupar toda la tierra. Por
él habian abandonado las fieles barcas que tan-
tas veces habian lanzado al agua y tantas habian
amarrado a| desembarcadero y los viejos trasma-
llos y las masas que habian sacado del agua mi-
llares de peces y al padre y a la familia y la casa:
todo lo habfan dejado por seguir a este hombre
que no prometia dinero ni tierras y hablaba sola-
mente de amor, de pobreza y de perfeccién.

A pesar de que su espiritu quedari siempre
tosco y en un plano inferior, comparado con el
del Maestro, y més de una vez dudarén y vaci-
lardn y no entenderdn sus verdades y sus pari-
bolas, y por tltimo, lo abandonarin. Todo les se-
14 perdonado por la prontitud cdndida y decidida
con que lo siguieron al primer llamado,

¢Quién de nosotros, quién de cuantos estamos
wvivos, seria capaz, hoy, de imitar a los cuatro
pobres de Cafarnatim? Si viniese un Profeta y
dijése a un comerciante: deja el mostrador y la
capa; y al Profesor: baja de la catedra y arroja
lejos de ti los libros; y al Ministro: abandona tu
cartera y tus mentiras, redes para los hombres; y
al Obrero; vuelve a su lugar tus herramientas que
te daré otro trabajo; y al Agricultor interrumpe
el surco; que estds abriendo y deja la pala en-
tre los arbustos, que yo te prometo una mies mas
maravillosa; y al Maquinista: para tu méaquina
y ven conmigo, pues el espiritu es mas elevado
que el metal; y al Rico: da todo lo que tienes
pues conmigo adquirirds un tesoro incalculable
—si un Profeta hablara asi a nosotros hombres
presentes, ¢cuantos lo seguirian con la sencilla
espontaneidad de aquellos antiguos pescadores?
Pero Jestis no se ha dirigido a los mercaderes que
comercian en las plazas y en las tiendas ni a los
observantes que mascullan hasta los mas minimos
preceptos de la Ley y saben citar de memoria los
versiculos de los Libros ni a los agricultores de—
masiado apegados a la tierra y a las bestias ni
mucho menos a los hartos, a los repletos, a los
contentos que no se cuidan de otros reinos porque
el de ellos hace mucho tiempo que ha llegado.

No al acaso Jestis escoge sus primeros com-
paneros entre los pescadores. El Pescador, que
pasa gran parte de su vida en la pura soledad
del agua, es el hombre que sabe esperar. Es el
hombre paciente, que no tiene prisa, que lanza
su red y confia en Dios. El agua tiene sus capri-
chos, el lago sus rarezas, los dias no son siempre
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iguales, Al partir, el Pescador no sabe si volvera
con la barca llena hasta el tope o sin nada, sin
ni siquiera, un pescado que poner a la lumbre
para su desayuno. Se pone en manos del que
manda la abundancia como la carestia; se con-
suela del dia malo pensando en el bueno que ya
pasé o en el que ha de venir, No desea enri-
quecerse repentinamente, contento si puede tro-
car el fruto de su pesca por un poco de pan y de
vino. Es puro de alma y de cuerpo; lava sus ma-
nos en el agua y su espiritu en la soledad.

De estos Pescadores, que habrian muerto en
la oscuridad de Cafarnatim, inadvertidos para to-
dos menos para sus vecinos, Jesiis hizo Santos

que los hombres, atn hoy dia, recuerdan e in-
vocan. Uno, que es grandisimo, es creador de
grandes: de un pueblo sofioliento saca desper-
tadores; de un pueblo muelle guerreros; de un
pueblo ignorante maestros. En todos los tiempos
se levanta el fuego si hay una mano que sepa
encenderlo, Si aparece un David encuentra in-
mediatemente a sus Ghibborim, un Agamenén a
sus Héroes, un Arturo a sus Pares, un Carlomag-
no a sus Paladines, un Napoleén a sus Mariscales.
Y Jests encontré, entre la plebe de Galilea, a sus
Apéstoles.
Giovani Papini,

Estampa y elogio del maestro jesuita

iSi lo habéis conocido todos! No impor-
tan los rasgos diferenciales de su fisico in-
dividual. Tiene en su actitud, en su gesto,
en la mirada viva y serena, en la palabra, la
impregnacién de la ascética ignaciana. Lle-
ga esta mafiana al aula. Es nuestra hora mas

Medicinas Frescas, Perfumes, Loclones, ete..

pura y més alegre. Recién hoy lo sabemos,
cuando todo aquel tiempo viene a nosotros
en perfume de lejania.

Este hombre que nos mira por primera
vez, comienza un lento monélogo.

¢De dénde ha venido? De cualquier de

e T

armacia
Py Foell

se complace en cfrecerle un surtido completo de
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cardinales, de ellos trae un tem-
una modalidad de expresiéon, un
suenios. Pero lo que podemos

bado en sus aptitudes y en su virtud; que
é "tedlogo”
‘momento no sea mas que eso—; que se
_encerré a solas con su alma en ejercicio
-.espmtual, muchas veces; que cuidé a los
enfermos, en ese cuidar que es humillacién
del sentido; que tuvo amistad en caridad
con los pobres; que sirvié al Altar; que fué

LR a S ™ - ”
y ‘filésofo’’'—quiza en este

mendigando su pan y su lecho por los ca- .

minos; predicé lal palalsra de Dios; que
fué ordenado sacerdate —y en fin— que
sabe mucho de nosotros, los que aqui es-
tamos por primera vez,

¢Cémo se llama? Para unos Domeniech,
Kieller, Biasco, Orriols. Wanters, para otros
Filja,  Llusa, Cendra, Infante, plara noso-
tros, Strassener, Sallaberry, Ortega, Estos
mombres, u otros cualesquiera dentro de
algunos centiemares,

.Todos diferentes, todos semejantes,

Cuando el timbre ftrae su recado de al-
borozo y las confidencias bulliciosas del re-
creo comienzan, ain no nos hemos dado
cuenta de nada, Ni nos daremos icuenta en
mucho tiempo, anos quiza. No nos damos
cuenta de lo que ede hombre nos trae de
afirmacién, de construccién, de ordenacién
integral de vida, por el amor de Cristo, y
en la fuerza docente de la Compaiiia.

Durante uno, dos, o tantos anos, ese
hombre se mueve entre nuestras irregula-
ves filas, Viamos perdiendo la nocién de
sus caracteristicas personales. Estd en no-
nosotros, forma parte de nuestra existencia,
esta confundido con nuestra alegria y con
nuestros minnsculos problemas. Queremos
a este mas que a otro. Una misteriosa ley
de afinidades se cumple entre las almas.
Habla nuestro lenguaje, v a veces —pro-
bablemente— sobrepasamos el limite del
adecuado respeto. Pero él mo ha querido

darse cuenta. Incita nuestro discurso, in-
terpreta el reglamento a veces —en dosis
desiguales— frunce el cefo, deja quieto
sus ojos en los nuestros, reviste de asplere-
7a la palabra. Nuestro espiritu se sacude.
Nuestra inc/piente varonia se estremece
iMaravilloso ejercicio de virilidad |

Por el largo corredor, en una tarde de
diciembre después de aquel examen, lo he-
mos visto alejarse y perderse en la penum-
bra de los tltimos salones y... nada maés.
Sin rituales de despedida, sin abrazos, el
maestro jesuita ha salido de nuestra pers-
pectiva,

Pero lo que corazones infantiles dejarcn
ir hoy vuelve a buscar quien es hombre, v
puede encontrar la clave y esquema de su
propia vida.

El ex-alumno de la Compania de Jesus,
sea cual sea su dlerrotero vital, sea cual fue-
re su papel en la vida social, sea cual sea
su fidelidad al rumbo de salvacién encuen-
tra que en la organizacién de su existen-
cia, en la estructuracién de sus ideas, en el
desenvolvimiento de sus sentimientos, esta
la obra de quien jerarquizé por vez prime-
ra en su alma los valores morales e inte-
lectuales: el maestro jesuita, Desde el fon-
do del corredor, donde hace afos se des-
surge agigantado, nitido en sus
fuerte en su verdad, coloride
como una

valnecio,
caracteres,
en su ejemplaridad humana,
emocién. Como una pura y viril emocion.

Y con inocencia antigua de nifio los que
somos hombres, reconciliaremos los ele-
mentos de nuestro mejor patrimonio cul-
tural —las convicciones de fe catélica, la
devocién a Maria, la capacidad de com-
prender, la posibilidad de convivir, la vo-
luntad de justicia, el ansia de perfeccion—-
en la silueta sobria, cenida, y familiar del
[Maestro Jesuita. Acaso, la razém intima del
Tercer Congreso de Ex-Alumnos de la
Compania de Jesiis, no sea otra, que hacer
el elogio del Jesuia, sabio, maestro, confe-
sor y misionero,

Y asi de él se cumplirda lo que estd es-
crito:
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“"Mientras viva tendrd mas nombradia
que mil otros; y en pasando a mejor vida,
hallard en esto su provecho o bienestar',

(El Eclesiastico, Cap. XXXIX, 12-15).
Carlos Lacalle,

“Celebraran muchos su sabiduria la cual
nunca sera olvidada'',

“No perecera su memoria, y su nombre
dgera repetido de generacién en genera-
cién'".

“Las naciones pregonaran su sabiduria,
y la Iglesia celebrard sus alabanzas™.

(De: “Criterio”).

Como habla el libro

I.—No me abras por simple curiosidad.

2.—No humedezcas la yema de los dedos pa-
ra volver mis hojas. No tosas ni estornudes so-
bre mis paginas. No me toques sino con las ma-
nos limpias. Medita en que, —pues podemos
encontrarnos nuevamente—, ite dcsagradaria ver-
me envejecido, manchado o roto. Asi procura
conservarme limpio y lo mejor que te sea po-
sible. En cambio, yo pagaré tu buen tratamiento
ayuddndote a ser feliz y proporciondndote al-
gunas armas para la lucha por la vida.

3.— No hagas ninguna sefial o anotacién en
mis paginas ni con la pluma ni con el ldpiz. Es-
cribe tus anotaciones en un cuaderno.

4—No me levantes en alto tomandome por
alguna de mis tapas; y cuando me leas, no te
apoyes en mi con los codos ni los brazos.

5—No me leas acostado con la cabeza apo-
yada sobre la almohada.

6.—No me dejes abierto ni vuelto del revés,
besando con mis paginas la mesa o pupitre. No
coloques nunca” entre mis hojas un cortaplu-
mas, un lapiz ni otro objeto que sea mds grueso
que una hoja de papel. Si cuando suspendas
la lectura temes no recordar la pdgina, no plie-
gues 14 hoja ni dobles sus dngulos. Emplea co-
mo registro una cinta o una tira de papel, que
son sefiales inofensivas.

7.—Si me tomas de una biblioteca circulante,
piensa que no debo acompanarte sino el tiem-
po estrictamente indispensable,

(De la Revista “Cervantes”).

El mapa economico

Para el intercambio espiritual, ya tenemos las
universidades y los institutos; para nuestro in-
tercambio comercial,
cién y ceguedad, Seguimos en la mayoria de los
paises americanos, cultivando productos similare:,
y cuanto mds café den nuestras tierras, dste
tendra menos valor; cuanto mas azlcar ofrez-
can los cafaverales, menos demanda tendra en
los mercados; para no citar sino dos ejemplos
tomados arbitrariamente. Es urgente confeccionar
el mapa econémico de América. Podemos seguir
produciendo de todo para nuestro consumo in-

sélo poseemos desorienta-

terno; pero es indispensable fijar el porcentaje
que cada pais debe exportar de aquellos pro-
ductos que compiten con los de sus hermanos

continentales, A primera wista, la ruta pare-
cerfa infranqueable. Un cimulo de objeciones ha
de ser expuesto por covachuelistas y burécratas,
por timidos y melindrosos; pero si aspiramos a
un futuro de amistad, de mutuo apoyo, de sin-
cera cooperacion, hemos menester de una vision
maés lejana; hemos de proyectar sobre un ilimi-
tado horizonte de futuro las perspectivas de una
América no hecha de retazos multicolores, de
remiendos mal zurcidos; hemos de hacer la eco-
nomia de los estadistas y no de las cocineras;
themos de ver mds para mafiana que para hoy.

Félix F. Palavicini.
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su maravillosa helleza y de su singular talento.
¢De dénde ha salido esta mujer; cudl fué su
infancia, cémo y por qué se dedicé a la escena?
Ni la prensa, la terrible indiszveta, ha podido
jamas alzar el velo. Herrevo recuerda sélo, que
un dia, los periédicos de Nueva York, llenaron
columnas comentando el tviunfo de una nueva
soprano que les llegaba con Tita Schippa desde
la Scala de Mildn. 'Y desde entonces el
de Francesca Dominici se dié en los
junto a los nombres consagrados de los
divos universales.

De su vida privada, nada. En Paris, se dijo
reiteradamente gue un archiduque austriaco,
thabfa perdido tan por completo la cabeza por
ella que la solicité en matrimonio y que ella
rehusé la merced. En su vida austera, nadie
habia penetrado. Como ninglin admirador log:6
jamds ser admitido en la intimidad de su came-
rino. Los mds audaces, los mds tercos, los més
cinicos, fracasaron. La Dominici estaba en lo
alto de su pedestal de honorabilidad adusta y
defendia su independencia-y su reputacién con
helada energia. Tan bien sentada consiguié po-

nombre
carteles
grandes

ner es reputacién que en los circulos méis se-
lectos de la aristocracia de todo el mundo fué
solicitada y recibida y mimada y honrada con
todos los honores. Y esto lo sabia Luis Herrero,
el globe-trotter incansable, porque se decia por
clubs y circulos y casinos elegantes, y porque
las revistas se ocupaban de la excelsa cantatriz,
comentando ese aspecto de su personalidad, va
que no podian comentar otro.

Y esa fué la mujer que una noche, al terminar
la cena en Santa Cruz, cuando Trias y Hervero
y el convaleciente pintor se levantaron para fu-
mar sus cigarrillos en el saloncito, le detuvo
con -estas desconcertantes palabras:

—Maiiana me marcho al balneario, seiior, v
antes de hacerlo quisiera cambiar algunas pa-
labras con usted si no le sitve de molestia.

Herrero asintié;
halagado que sorprendido, o si mas sorprendido
ique - halagado.

él mismo no sabfa si mas

— Fstoy por cempleto a sus ordenes—mur-
muro.

Con un gesto, ella parecid decirle:
—!Ahora.

Y ¢l abrié la puerta ventana, la dig pasu y
se adentré con ella bajo el misterio de las es-
trellas de la noche perfumada, de la calma

cémplice y peligrosa del jardin, viéndola des-
lizarse como sombra blanca entre la negrura
y sintiéndose envuelto en el terible encanto em-
brujador de las mds disparatadas sugestiones. La
tension tremenda de aquellos sentimientos con-
tenidos durante tantos afios en un corazén que
encerrado en si mismo hahfa logrado mante-
nerse joven, estaba préxima a romper todos los
diques bajo la loca alucinacién que le produ-
cian los ojos —aquellos ojos inquietantes y mis-
teriosos— de la Dominici. Desde el primer mo-
mento de verla —un momento en que toda la
sangre- de sus venas se le agolpaba al corazén
— sintise desquiciado, perdido todo su domi-
nio espiritual. Aquella mujer, comp el poder
de un conjuro, habia revivido en él de un solo
golpe todo lo pasado: recuerdos dormidos, co-
sas olvidadas, anhelos muertos, sentimientos
que él creyé destrozados para siempre y que
ahora, tan sélo al contacto de una loca fanta-
sfa vibraban en pujante y briosa resurreccién.
No sabfa decir por qué esta mujer tan distinta
de Lucia Fanjul se la recordaba tan vivamente:
de tal manera que en ciertos momentos produ-
ciale la sensacién de tenerla al lado y de vivir
quince afos atrds. Y, sin embargo, la Dominici
ofrecia notabilisimo contraste con la que fué su
mujer. Fra o fué —porque nadie sabia si era
viva o muerta— la Fanjul una de esas mucha-
chas de tez clara y colores suaves que dan la
sensacién de flores de almendro o capullos de
rosa; de buena estatura que hacia aparecer me-
nor de lo que en realidad era, el hecho de estar
algo metidita en carnes y completamente redon-
deada. El pelo negro, liso, con un lustre de es-
pejo, se peinaba hacia atrds dejando al descu -
bierto sin temor el évalo perfecto de la cara.
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Tenia el caracter expansivo, alegre, igualito
al de Marisol; ¥ un admirable optimismo que le
hacia desafiar la existencia confiada en si mis-
ma, jtan segura ce sus propias fuerzas!.. He-
rrero recordaba su viveza juvenil, su exuberante
conversacion, aquel no parar como si fuese un
pajaro canoro; su aire de dichosa inconsciencia
—mariposilla confiada revoloteando en torno a
la luz— y la perfecta plétora de felicidad que se
escapaba por todos los poros de su ser.

¢En qué se parecia aquella muchacha alegre,
diafana, sin repliegues en su cardcter, a esta mu-
jer que tenia delante ahora, para evocar asi su
memoria? La Dominici es rubia, de un rubio ca-
liente como el de las venecianas —quiza lo fue-
ra— y su tez es morena en contraste dificil. Lue-
go, la artificialidad del maquillaje le hace un
rostro que en nada recuerda el rostro de flor de
Lucia Fanjul; ojos de un color que Herrero no
ha logrado definir —¢violeta, castaios, azules,
pardos?;— cejas finas como hilos que influyen
de un modo notable en la expresién; una boca
roja, perfecta y fria, pese a la forma que el l4-
piz ha intentado dar a sus labios, muy distinta
de la boca tierna y apasionada de Lucia Fanjul,
con aquellos labios finos que temblaban a la me-
nor emocién. Herrero recordaba bien aquella bo-
ca deliciosa color de cereza... ¢fué posible que
semejante boca mintiera?

Esta mujer de ahora —Francesca Dominici—-

debe tener menos edad de la que tendria actual-’

mente Lucia Fanjul si viviese. ¢Cudntos afios
menos? ¢Diez, doce? Quiza Lucia Fanjul podria
tener treinta y ocho afios. La Dominici no reba-
saria los veintiséis, Alta, esbelta, delgada, con
una delgadez elegante y sanisima, toda nervio v
a la par duefa perfecta de si misma. Firia, sere-
na, cauta, recelosa, hermética, encerrada en su
concha, sin pedir expansiones a nadie ni ofrecer-
las. Distanciante. Replegada en si misma. ¢Na-
tural arisco y reconcentrado... o alma deforma-
da por algin gran dolor, por alguna tragedia
intima...?

Fuese como fuese. Luis Herrero se sentia a-
traido por esta mujer de cabellos rubios y riza-
dos; de ojos de esfinge y maneras reservonas,
como jamas se sinti¢ atraido por mujer alguna
desde que la gran tragedia de su vida le hizo
odiarlas y relegarlas con supremo gesto de des-

dén al puesto denigrante de instrumentos de pla-
cer vergonzoso. Unas ansias locas, irrazonadas
e inexplicables, le acercaban a ella haciéndole vi-
brar con lo mejor de su ser; con algo hondo y
limpio que él crefa muerto para siempre con Lu-
cia Fanjul, 'Y asi de trastornado entré en la te-
rraza tras la Dominici, sintiéndose presa de un
encanto mayor que toda su voluntad de repri-
mirle y preguntindose angustiado si iria a ser
juguete nuevamente de alguna broma del des
tino,

B s s me ww ae, 4s 1e se s aw

Pero Francesca Dominici no era mujer de a-
venturas ni temperamento apto para tolerdrselas
al primer exaltado a quien su inqujetante hermo-
sura levantara de cascos.

En la noche perfumada, su silueta impoluta —
vestida con sencillo traje de una tela lavable,
blanca y limpia—tenia la misma fastuosidad ex-
quisita que si apareciese ataviada con alguna de
aquellas fantdsticas vestimentas con que la pu-
dieron admirar los piblicos méis exigentes sobre
las tablas de los grandes coliseos; y era que su
belleza de rubia ponfa como un ornalo regio so-
bre ella. Habfase acodado sobre el pretil de la
baranda y hundia sus ojos en el misterio del va-
lle iluminado por la luz sideral. Herrero se le a-
cercé rememorando, con insistencia que a él mis-
mo le parecia extraiia por lo persistente, la vi-
sién de la joven esposa vestida de blanco igual
que la cantante y apoyada en aquel mismo pre-
til —quien sabe si en el mismo sitio gue atn
conservaba las huellas de sus manos— en idén-
tica contemplacién del valle. Y con rabia, con
pena, con angustia infinitas, Herrero comprobs
una vez mas que aquel recuerdo no se borraria
nunca de su memoria; que aquel amor no desa-
parecerfa jamds de su corazén —aunque reco-
nociera la indignidad de Lucia Fanjul— como
jamas se podrfan romper aquellos vinculos con
que el sacramento uniera sus dos widas.

Con movimientos armoniosos, lentos y elegan-
tes —jque lejos de parecerse al movimiento vi-
vo, rapido y juguetén con que Lucia Fanjul se
hubiese vueltol— la Dominici se puso cara a
Luis Herrero, Todo en ella revelaba absoluta cal-
ma; pero, ¢por qué sus ojos se escondian enco-
nados bajo las largas pestafas como si quisieran
hurtar alguna emocién a las miradas de Luis?



REVISTA COSTARRICENSE 425

Sin embargo, su voz era tranquila, fria, inexpre-
siva, cuando se dirigié a él

—La noche que ocurrié el accidente de Julio
Armengod, cuando ustedes se fueron me parecio
ver algo entre el polvo de la carretera. Natural-
mente, me acerqué a recogerlo. 'Y era una carte-
va: la cartera de usted.

A la escasa luz de las estrellas, la Dominici
no pudo ver palidecer a su compaiero, pero “sin-
ti” su turbacién, la “vié" sin verla, en todo el
gesto de su alta figura.

—¢Mi cartera? — balbuceé.

;Santo Dios! Muchas veces se habia dicho a
si mismo que era una imprudencia atroz llevar
encima aquella carta anénima y aquel retrato de
Lucia Fanjul. Y el retrato, atin., siempre era el
de su mujer; pero la carta.

—Debo suponer que es la de usted por los
documentos que he encontrado en ella — respon-
di¢ friamente la cantante.

—1Ah! ¢Usted ha visto los documentos? —
turbése, casi desfallecido, Luis Herrero.

{Que esta mujer hubiera atisbado su miseria,
su desgracia, y que le compadeciera por ella co-
mo se compadece a un infeliz marido burlado!
jQue le supiera en esa posicion tan ridicula y
tan triste...! Era la puntilla, el “inri” que falta-

ba. A sus negros pensamientos, respondié la risa

de la Dominici. Una risa tan glacial como ella,
en el fondo de la cual vibraba la ironia.

—iPero hombre de Dios! ¢Cémo habia de de-
volver yo la cartera sin averiguar anles a quién
pertenecia? Yo no podia adivinar que era suya.
Por la carretera pasaron aquella tarde méis de un
centenar de personas. Estuve en el pinar y wi el
desfile. Mi primer impulso fué entregarla al al-
calde, pero luego pensé que acaso yo misma pu-
diera devolverla a su duefio. La abri. Encontré
dentro tarjetas de visita de usted, notas comer-
ciales, un retrato de mujer —muy bonita por
cierto— cuatro billetes de cien y...

{Jetivose. ¢Cohibida? ¢O deseando que sus pa-
labras cayeran gota a gota en los oidos de Luis
Herrero para espiar el efecto y saborearlo?

Herrero, esperé el golpe como un condenado
pudiera aguardar el tajo del hacha; sin respirar
casi; sintiendo que una extrafia flaqueza le su-
bia hasta el corazén en forma de desfallecimien-
to.

—... y una carta muy extraia— terminé la
Dominici.

—Muy extraiia, verdad! — asintié, Herrero,
maquinalmente.

—Muy extraia y muy comprometedora, si.
¢Por qué lleva encima papeles de esa importan-
cia, seiior? Han podido caer en otras manos que
no fueron las mias y perjudicar la reputacion
de una persona.

Herrero se alzé de hombros. La Domicini, con
ligera excitacién que se tradujo en parpadeos
frecuentes, atacé:

—¢Es que no le importa que crean de su
mujer lo que dice ese papelucho indecente?

Sin responder a la pregunta, Herrero hizo otra.

—¢Pero usted no lo cree?

La Domicini le midié con una mirada cortante
como el filo de una espada.

—¥Yo no — declaré rotundamente.

—Porque es usted mujer.

—No, sefior, Porque tengo sentido comun, sen-
cillamente; porque a nadie que lo tenga se le
puede ocurrir que una mujer joven y pura como
la del retrato, que se ha casado por amor con
un hombre como usted debifa serlo hace veinte
afios —guapo, elegante, bueno, sincero, simpa-
tico y rico— vaya a jugarse por un flirt, con un
mequetrefe, toda su felicidad, todo su porvenir,
toda su reputacién; y se cebe de cabeza en una
vida sin dignidad. Eso no lo creo yo mds que de
una pervertida —y la mujer del retrato no tie-
ne cara de eso ciertamente—o de loca. Y tam-
poco era una loca su mujer de usted a juzgar
por el recuerdo que ha dejado en las personas
inteligentes que la conocieron; por ejemplo, la
madre del doctor Trias.

—_{Ah! ¢Dofia Rosalia le ha hablado de mi
mujer? — murmuré con vislumbres de emocién
Luis Herrero.

__Me hablé, si, de su mujer. Y con mucho ca-
rifio. Asi, usted me permitiri que me sorprenda
de que personas de la valia de dicha sefiora, que
es toda una sefiora —recalcé la Dominici — man-
tenga todavia vivo ¢l afecto y el recuerdo de
Lucia Fanjul, si verdaderamente ésta es la mu-
jerzuela que dice ese anénimo.

.Durante algunos momentos, Luis Herrero ca-
116. Sentia el tormento tajante que debe sentir el
herido a quien levantan el apdsito de una pri-
mera cura. Habfa encerrado su dolor en la inti-
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ma anfora de si mismo, recatdndolo pudorosa-
mente a la consideracién ajena. Nadie habia pe-
netrado jamds en sus moradas interiores y ahora
esta mujer arrancaba de un tirén el velo sagrado
de su reserva y entraba casi brutalmente en el
recinto sagrado, Sin embargo, cosa extrana, He-
rrero no re rebelaba contra esta insélita intru-
sion. Mas bien sentia —como nunca lo sintié en
su vida— el anhelo de descansar en las almoha-
das de la confidencia. Y mo ciertamente porque
a ella le invitaran las dulces insinuaciones hen-
chidas de terneza con que otras mujeres habian-
le solicitado, pues la Dominici, fria, severa, casi
cruel —como si fuera su propia conciencia he-
cha carne— no tenia para él ni un avance de
cordialidad, ni un gesto de comprensién. Desde
el comienzo la sinti6 antagénica, hostil: quiza
por ley del contraste, este antagonismo, esta hos-
tilidad de Francesca Dominici, fueron los que
estimularon la confesién de Luis Herrero.

Dejése caer sentado sobre la gruesa balaus-
trada berroquena y ocults la cara entre sus ma-
nos temblorosas; manos nervudas y finas que re-
velaban, si el fulgor de su mirada no lo hiciera
al primer golpe de vista, un temperamento pa-
sional. Una ligera bwrla pasé como fugaz reldm-
pago por los ojos inconmovibles de la cantatriz
al ver a este hombre anodadado que sufifa cerca
de ella,

—Usted no puede saber cémo es el tormento
que me roe.. Haber querido a una mujer.... lo
bastante para cometer por ella la locura de dar-
le mi nombre contra los consejos de toda mi fa-
milia; haberla hecho madre de mi hija, ¢com-
prende usted?, de ese dngel que es mi Marisol:
habetla rodeado de todo el respeto, de todo el
carifio, de todas las delicadezas... jadorarla co-
mo a una santa!, y ver que todo eso no ha ser-
vido sino para que ella y un canalla se hayan
divertido a mi costa... j Le juro a usted que mil
veces se me ha hecho todo rojo y he tenido en
las manos la pistola con el animo decidido de
descerrajarles un tiro a los dos!

—¢Y por qué no lo ha hecho? — pregunts
tranquilamente Francesca Dominici.

Parecia qué le desafiara; tal era de retador
su acento.

—jAh! ¢Que por qué no lo he hecho? Por-
que Dios misericordioso me ha tenido de su ma-

no sin duda para que yo no me jugara por dos
criminales mi salvacion eterna; para que mi hi-
ja, que no debe nada, no tuviera que sufrir la
vergiienza y la pena de saberse hija de una ma-
la mujer v de ver a su padre en presidio. ¢Se
cree usted que a mi me hubiera importado mu-
cho llevar el grillete si no hubiera sido por mi
pobre Marisol?

Con un suspiro, la Dominici acepté la expli-
cacion un poco menos hostil,

—Comprendo, si. Desde primera hora usted
no averigué nada, ni removié, ni dig parte a la
justicia para gue persiguieran a su mujer, por
no producir el formidable escandalo que necesa-
riamente hubiera sobrevenido y que mds ade-
lante hubiera caido sobre Marisol como una man-
cha.

—Desde luego. Y también pasados los pri-
memgs accesos de dolor y de celos, pareciéme
mas caballeroso dejarla seguir el camino que e-
lla misma eligid.

—Pero, ¢usted sabe cierto que ella le eligi6?

—¢Cémo me pregunta usted eso después de
leer el anénimo?

—Es que un anénimo no es precisamente el
Evangelio.

—Pero tuvo iconfirmacién, seiora, Fui yo
mismo a las sefias qeu me daban en él y... ia
vi.. y le vi a él... — terminé con esfuerzo.

—¢Cémo les vié ustedd? — apremis implaca-
ble la Dominici.

—¢Que cémo les vi?.. Pues... no les vi jun-
tos. Entré ella primero y después entré él...

—Ya,
—Y entonces... — tartamudeé Herrero pasan-
dose la mano por la frente como si quisiera ahi-

yentar aleuna pesadilla.

—Si, entonces, la mujer que le habia acom-
panado hasta alli siguiéndole los pasos sin que
usted la viese... la mujer que probablemente es-
cribié el anénimo y preparé esa emboscada, le
arrancé a usted de alli a viva fuerza “para e-
vitar que se perdiese usted por dos miserables”.
¢No fué asi?

—¢Cémo lo sabe usted...?

Continuard,
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La ciencia conduce a Dios

Admirable conversion de un Alto Jefe
de 1a Masoneria Francesa

El célebre médico francés doctor José Leon
Longo, masén y anarquista, cual otro S. Agustin,
con la lectura atenta del Evangelio, de orador
del tridngulo y del mandil se convirtié en apds-
tol de la Cruz, y como el socialista doctor Ganelli
llegé a ser Fraile Franmscane y misionero en
Africa. .

Reproducimos la narracién de su vida y de su
conversién con las mismas sencillas frases del an-
tiguo mason, IEPIF

Servirdn para iluminar y alentar a muchOS in-
cautos que dan su nombre a la masoneria por
ignorancia, f

“Naci en Setif (Argel) de padres cristianos.
Pasta la edad de doce afios recibi educacién ca-
tolica. Cuando entré en el Liceo de Constantina,
ya por el contacto con pérfidos amigos, ya por
la indiferencia y escepticismo que inyectaban en
las_ mtehgenc:as virgenes de sus alumnos, profe-
sores laicos comencé a enfriarme y abandonar
las practicas religiosas, con gran pena de mi bue-
na- madre.

Terminado el bachillerato en Constantina,. pasé
a Parfs, en la facultad de medicina, donde recibi
el diploma de doctor, y de donde sali un per-
fecto ateo. En la metrépoli de Francia no tardé
en formarme numerosa y escogida clientela.

Era la época en que la masoneria estaba de
moda, Un dia algunos amigos me insinuaron que
si querfa carrera era necesario que me inscribiese
en la masoneria.

Solicité ser admitido en la logia “Estrella Po-
R 2 i (e

"

lar".

En poco tiempo escalé los grados mds eleva-
dos, y llegué a ser una de las cinco luces de la
masoneria y orador oficial de la secta.

Al poco tiempo me di cuenta que si bien la
masonerfa afirma ser una institucién de benefi-
cencia, no se interesa absolutamente por los inte-
reses del pueblo. Habiendo caido en mis manos
un dia un diario anarquista “La Revolucién”
me afilié al anarquismo. '

Invitado a pronunciar a los adherentes del anat-
quismo una conferencia, acepté y coseché del

auditorio estruendosos aplausos. Al terminar la
conferencia, uno de los asistentes me dice:

— Tt hiciste una pardfrasis del Sermén del
Monte,

—No te entiendo. No conozco ese sermén del
monte, de qué me hablas!

El amigo prometié enviar un ejemplar del Evan-
gelio senialindome el discurso pronunciado por
Jesucristo en un monte de Palestina, Lo lei con
interés y exclamé:

—Jesucristo es el modelo perfecto de los anar-
quistas!

Continué leyendo atentamente todas las pagi-
nas de aquel libro, que me era desconocido y
me agradé sobremanera. Quedé plenamente con-
vencido que el maestro de doctrina tan elevada
y sublime no podia ser un simple hombre mor-
tal, sino un Dios.

Consulté a un colega, buen catélico, inqui-
riéndole la solucién a algunas dudas que agi-
taban mi mente.

Me contesté que no tenia suficiente prepara-—
cién, y me aconsejé leer el libro del sabio filé-
sofo doctor Augusto Nicolds, titulado: “La Di-
vinidad de Jesucristo”

Compré el libro y desde el prélogo lleno de
doctrina y de fuerza de raciocinio, del Padre
Lacordaire, hasta la dltima pdgina, quedé pro-
fundamente impresionado por el acento de sin-
ceridad que refleja cada pagina. A medida que
adelantaba en la lectura, me persuadia que es
necesario ocuparse seriamente en estudiar el pro-
blema religioso.

Después de varios meses de lectura atenta de
la Biblia y del Evangelio me convenci, que real
mente debe existir un Dios. Este convencimiento
inundé mi alma, agitada hasta entonces, en un
nimbo de paz y de felicidad como nunca habia
experimentado.

“La idea de Dios me hizo comprender fdcil-
mente la necesidad de la Revelacion y el deber
del hombre de practicar una religidn.

Adin fluctuaba mi alma sobre cual religion de-
bia abrazar: la catélica o la protestante. Hacla
veinte afios que no entraba en un templo. De
consiguiente no recordaba absolutamente nada

de doctrina, ni préacticas religiosas,
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Un dia del mes de octubre de 1894 entié
en la Iglesia de la Magdalena. Un sacerdote es-
taba predicando sobre la devocién del Santo
Rosario; y lo escuché con gran interés. Pedi
audiencia y le manifesté el deseo de conocer a
fondo la religién catélica. Me dig la direccién
del P. Sicard, de la Compania de Jests, acon-
sejandome que hablara con él.

Me informaron que el Padre estaba ausente:
pero que volviera sin falta,

Dos horas estuve paseando en la calle fronte
a su habitaclén, pues sentia vivo deseo de ha-
blar con él. En este tiempo tuve que tostener
una terrible lucha contra el “espiritu de las ti-
nieblas” que trataba de apartarme de mi buen
propésito. Resisti sus intenciones hasta el [in,

no obstante la sutil llovizna que humedecia mi
=

ropa. A e 1B

iPor fin llegd el Padre. Largo tiempo conversé
con él exponiéndole mis dudas. Terminé con ha-
cer mi confesién. Al dia siguiente volvi para
recibir la Santa Comunién, y desde aquel dia
me sentia completamente renovado.

Dios habia escuchado las plegarias que mi
buena madre—cual otra Santa Mdénica—desde

tantos anos habia dirigido a la Reina d=| Cielo,
pidiendo la conversién de su hijo.

Recuerdo que desde pequeiio aquella santa
mujer me habia inspirado una tierna devocién
a la Virgen a la cual habia levantado en mi
pieza un altarcito, y que en aquella edad no
hacia nada sin antes rezarle,

En el fervor de mi fe resucitada, interpre-
tando erréneamente un pasaje del Evangclio, me
crefa en el deber de dar a los pobres la mitad
de todo lo que con mi profesion ganaba.

Quejabase mi=madre de esto, pues con fre-
cuencia llegé a faltar en casa lo necesaric para
vivir,

Continué por alglin tiempo mi profesin de
médico, procurando en toda oportunidad, sanar
no solamente los males del cuerpo sino lambién
del alma de mis clientes, Acabé por convencer-
me que para asegurar la salvacién de mi alma,
era necesario abandonar el mundo v relirarme
a un Convento, lo que realicé el 3 de abril de
1897,

Ya sacerdote y Franciscano, el ex médico P.
Longo fué expulsado de Francia por las leyes
sectarias de Combes en 1903 y pasé a Italia.

Aproveche

LAS FACILIDADES QUE EN SU

SECCION DE AHORROS

LE OFRECE EL

Banco de Costa Rica
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[En 1906 volvié a Africa como Misionero con
el propésito de ir a predicar el Evangelic en el
corazén de una tribu salvaje donde nunca habia
penetrado ningtn misionero, Al llegar a Santa
Margarita (Greteville-Africa) se enfermé de ara~
vedad, y transportado a Cartago entrego santa-

te su alma a Dios el 14 de febrero de 190G7.

{Cudntos sectarios si correspondiesen a las
inspiraciones de la santa gracia, como el doctor
Longo, se salvarian como él en la paz de su
conciencial

(De “Criterio").

A. C M., Redactor de “La Religion”

Una buena educacién debe preocupar a
los padres mas que una buena instruccién;
ésta llevara al nifio por el camino de la glo-
ria, pero aquella lo llevara por el camino del
honor, g

Una buena educacidn hara al hombre vir-
tuoso, capaz para todas las acciones nobles,
serd siempre bondadoso y condescendiente,
cedera sin humillaciones porque la bondad
v la condescendencia le hardn altivo por su
fina cortesania.

Para el comercio de la vida, hoy tan ma-
terializada, es indispensable que el hombre
posea cualidades excepcionales, y el estudio
de la urbanidad lo aleccionara y lo llevara
como de la mano, enseiidndole a sacrificar
sus gustos e inclinaciones, a moderar su ca:
rdcter, a saber detener los impetus, a no
contradecir ni porfiar, a saber sostener una
discusién sin que raye en términos vulgares,
a defender sus derechos sin menoscabo de

los derechos de los demés, a reconocer el
mérito, aun de las personas que le sean de-
safectas, a renunciar resentimientos que a
la postre pueden producir mayores disgus-
tos, a sacrificar sus afecciones personales
en bien de otra persana o colectividad, a
saber imponer sus ideas sin dlejar amargor
en sus adversarios, a tener siempre moda-
les suaves que le haran digno del aprecio
y de la consideracién; pero, por sobre to-
do, al conocimiento de DIOS, al estudio de
la verdad, que lo llevard por el camino de
la perfeccién y a la practica de la caridad
cristiana. Este es el principio y fin de todas
las cosas, porque las reglas y practicas de
la urbanidad estdn intimamente relaciona-
das con la Religién y la moral catélica.

Basta observar en ciertas personas su com-
portamiento, sus modales, sus accionges, y
se ve claro que no esta afiliado al catolicis-
mo ni ha estudiado urbamidad.

Lo que es la disciplina

He sentido muchas veces que la mayor nece-
sidad de la wida colombiana es la de una ma-
yor, de una mds intensa y severa disciplina, en
todos los érdenes. En altimo andlisis, a la caren-
cia de esa virtud se debe la mayor parte de
nuestros males, desde la deplorable tendencia a
burlar las leyes y a seguir la linea del menor
esfuerzo, hasta la alarmante propensién a tole-
rar o fomentar la impunidad. Dirfase que nues-
tro pueblo a veces piensa que obrar no es nece-
sario, pero discutir si. Y muchas veces la ac-
ciéh se paraliza al través de discusiones inter-
minables, que llegan a tener en si mismas su
objeto y fin, como en los cldsicos torneos de
los sofistas, perdiéndose de vista el hecho o la

necesidad que les ‘dié origen, Obedecer las le-
yes debe ser obligacién de todo buen ciudada-
no, y estamos viendo cémo hay quienes prefie-
ren perderse en discusiones, interpretaciones y
sutilezas a someterse republicanamente a lo que
la ley ordena. Por falta total del sentido de la
disciplina, llegan hasta no advertir que en esa
disciplina tiene su tGnico camino de salvacion,
y optan por una anarqufa verbalista que es el
peor de los defectos tropicales,

Disciplina es sometimiento a un concepto su-
perior que rige y ordena la accién; es obedien-
te a las leyes y a lag autoridades legitimas; es
método para trabajar y vivir; es severidad pa-
ra castigar al delincuente y tenacidad para cum-
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plir el deber. La disciplina es secreto del éxito
totalitario: nada impide a la democracia !pro-
curar, dentro de sus ideales libres, esa varonil
disciplina que conduce a todos los éxitos, que
excluye, es cierto, la vana garrulleria, el irres-
peto y la pereza, pero que es siempre una for-
ma noble y severa de la dignidad y una méxi-
ma garantia de eficacia,

Presidente Eduardo Santos

En Costa Rica, como en Colombia necesita-
mos de una severa disciplina- en todas las 61-
denes de la vida, Feliz el dia en que los costa-
rricenses comprendan esto, para que esta patria
querida surja y se levante airosa mostrando al
ciudadano costarricense como un ser superior
digno de imitarse por la severidad de sus cos-
tumbres alcanzada por la prictica de una seve-
ra disciplina moral.

En el Conservatorio Nacional de Musica
y Declamacion de Guatemala

Durante mi estada en Guatemala, estaba
en vacaciones el estudiantado, Fué ésta
coincidencia muy sensible para mi ya que
no mie dié lugar a visitar sus Colegios, No
obsiante, a todo trance si quise visitar el
Conservatorio Nacional dle Misica y Decla
macién, una de las instituciones que com-
pletan esa trama tan fuerte como necesaria
gue empuja vigorosamente el progreso v
la cultura de Guatemala.

Yo llevaba una carta del Sr. Dn, Luis
Dlemeyrio Tinoco. h., Ministro de Educa-
cién Publica en la que se me acreditaba
como Miembro del Conservatorio Nacional
de Costa Rica, para hacer un estudio sobre
la organizacidn 'de aquel plantel.

Me presenté ante el Sr. Heinrich Joa-
chim, Director del Conservatorio, el caba-
lleroso artista Salvador Ley. El Sr. Joa-
chim tiene su residencia (en el mismo Con-
servatorio y con su gentileza caracteristi-
ca, me llevé a conocer aquel magnifico
edificio, mientras explicaba la intensa aci-
vidad que alli se desarrollaba.

El local estd ubicado en una calle cén-
trica; es amplio, hermioso, sencillo, hay aire
y sol en abundancia, limpieza absoluta, Sus
jardines bien cuidados le dan un aspecto
muy alegre. Los alumnos segin nos dijo el
Director, se cuentan por centenares; hay
fambién internado.

Conociendo todas sus dependencias, me
di cuenta dic que es un respetable templo

Por Consuelo Reyes C.

de la misica, hasta senti el deseo de que-
darme en una de aquellas bien instaladas
celditas die estudio, donde merced a la mii-
cica, el alumno se remonta a un reino mara-
villoso ‘donde se alienta un nuevo sentido
de la vida, més sublime, mas espiritual que
se traduce en aquellas palabras de Beetho-
ven: “La musica es una revelacién mas al-
ta que la filosofia’,

En esos dias habia alli un prolongado
silencio, Los pizarrones, descansando sobre
sus caballetes, esperan la hora ien que el
Profesor trace en sus pentagramas aque-
llos signos, diriamos de matemAtica pura,
que tiene el privilegio de transformarse en
miisica,

Los pianos alla y aculla, de cola entera
o media cola, profundamente
...viéndolos recordé las palabras de Mau-
clair: ""Placeme suponer en este cofre las
sombras de las imagenes de vida y de muer-
te que conoceré promio, cuando su vuelo
vibrara en la luz. Todas las existencias po-
sibles se ocultan en esa caja de Pandora.
Péjaros, diosas muertas, todo estd ahi den-
tro, y también mi dolor y mi goce, mi exal-
tacion y mis sollozos..." Estin prestos a
vibrar al contacto febril de manos juveni-
es. Alli estd e] pianista Salvador Ley y a
su conjuro fervoroso, hizo saltar toda la
riqueza de una de aquellas cajas arménicas.
De inmediato, escuchdndole, me si‘ué en
una misteriosa cima desde donde vislum-

duermen
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bré un vasto horizonte por donde transita
toda una legién de estudiantes que sienten
dentro de su alma las maravillosas belle-
zas que encierra ¢l divino arte de los so-
nidos,

La juventud guatemalteca da
de la singularidad que imprime
sonalidad el estudio serio de la musica ele-
vada. Es indudable que la labor discipli-
nada, ordenada, desarrollada en aquel Cen-
tro Docente por su Director y competente
profesorado, repercute con gran beneficio
en todas las esferas socialles y la misma Ra-
dioemisora ‘‘La Voz de Guatemala’, lleva
en sus ondas la prolongacién de esta obra
eminentemente educativa,

Yo hice mis observaciones bajo un pun-
to de vista muy patriético y senti que todo
aquello era un incentivo mas en nuestro
justo anhelo de fundar aqui una institucién
andloga que ha de tener el propio fesfuer-
zo de todos los costarricenses y que ha de
fomentar en este ambiente un mayor amor
por el arte musical y mayor conocimiento
de esa espléndida ciencia. Al sélo pensarlo
me enorgullecia de que nosotros pudiése-
mos emprender en Costa Rica una obra
tan formidable como la que tenia ante mis
0]OS.

Siguiendo nuestro recorrido, vi las cel-
ditas de estudio del arpa; tienen alli 2 ins-
trumentos de estos, er¢re ellos una nueva,
preciosa, en su estuche, que obsequié a la
institucién el Sr. Presidente de la Republi-
ca, General Dn, Jorge Ubico.

Conoci la Biblioteca y el Archivo, asi

testimonio
en su per-

como sus sistemas de funcionamiento los
cuales me parecisron practicos y seguros,
Contienen un verdadero arsenal de libros
de texto y de musica. Conoci también el
salén -del instrumental, propiedad del Con:
servatorio. Alineados en sus respectivos ar-
marios estan los cellos, los violines, las vio-
las, los arcos, en gran cantidad, lo mismo
que diversidad de magnificos instrumentos
de viento,

Por tltimo se me llevé a conocer el Sa-
16n de Actos y la parte del edificio que
estd en construccién, pues estan dotandolo
de nuevas Salas de Estudio y de otro Salén
de Actos que reuna mejores condiciones
del que poseen actuamente, Todo me pare-
ci6 bellisimo, dentro de un orden admira-
ble.

Tan%o el Sr. Joachim, Director del Con-
servatorio, como el Sr, Schlesinger, Direc-
tor de "Voz de Guatemala', pusieron en
mis manos el Programa que rige en el plan-
tel y el folleto del impuesto sobre los ra-
dios, cuya renta sostiene la Emisora; am-
bas cosas nos han servido en nuestros pasos
de orientacién y sera lo primero que guar-
daremos en el archivo del Conservatorio
Nacional de Costa Rica, como recuredo de
suma utilidad, que proviene de aquella cul-
ta y progresista macién de Guatemala que
nos da espléndido ejemplo de su alga vi-
sién del porvenir en que traza a la juven-
tud un sendero luminoso de perfecciona-
miento espiritual por miedio del impulso
que presta al desarrollo y cultive de la mas
bella de las artes,

Algo que no debe olvidar todo comprador

Nadie tiene derecho a molestarse porque se le
cobre lo que debe. .

Al que tiene sus pagos al dia, nadie le mo-
lesta,

Quien hace gastar al vendedor para que le
cobre, porque no le paga lo que le debe, aunque
le pague al fin, le queda debiendo los gastos que
hizo para cobrarle: por lo menos debe darle las

~ gracias por haberle cobrado y esperado.

La desidia en los cobros y pagos, es muchas

veces la ruina de las empresas y negocios.

[La impresion de Revistas, de libros y de fo-
lletos buenos, no es de ordinarioc un negocio
brillante, pero siempre es buen negocio: porque
la difusién de las buenas ideas, es una de las
mejores obras de caridad que podemos hacer en
benficio de los demds: nunca nos pagardn és—
tos materialmente el bien gque les hemos hecho a
sus almas,

BUENA PRENSA.
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El poder de la

Se lee en la VIDA DE SAN BENITO que unos
malvados, cuya vida y vicios habia reprendido,
resolvieron matarle, y para ello tomaron la de-
terminacién de echarle veneno en el vino que
solia tomar.

Habiéndose llevado al santo para que lo be-
biese, éste fiel a la préctica que tenia de cos-
tumbre de no tomar ningin alimento sin antes

senal de la Cruz

haberlo bendecido, haciendo sobre él la senal
de la cruz, no lo aplicé a sus labios sin habet
cumplido este requisito. .

Y habiéndolo bendecido, luego al punto que—
dé el vaso hecho mil pedazos, hecho de que
se valié el Sefior para probar el valor y eficacia
de la senal de la cruz, y para librar de este mo—
do a su siervo de una muerte segura,

El Catecismo

Hasta los mismos corifeos de la impiedad han
reconocido estos males y han hablado a favor dsl
catecismo y de la instruccién religiosa cuando los
ha dejado el furor antirreligioso. “Es menester,
decfa Guizot, que la educacién popular sea dada
y recibida en ¢l seno de una atmésfera religiosa,
que las impresiones y los habitos religiosos la pe—
netren por tedas partes”. Y Portalis exclamaba:

“No hay instrucién sin educacién, sin moral y sin
religién. Es necesario poner la Religién como base
de educacién. Sin religion levantase de las escue-
las un pueblo feroz”. Y para no multiplicar mas
las citas, el célebre Diderot el redactor de la En-
ciclopedia decia: “El catecismo es el mejor libro
de pedagogia®.

RECETAS DE COCINA

Lomo Relleno.—Se emplean 3 libras de lomo
de punta, bien suave, se lava y con un cuchillo
bien filoso se abre para formar un rectingulo
bien delgado, se condimenta con sal, pimienta,
cebolla finamente picada y una cucharadita de
perejil finamente picado; se van colocando en-
cima tiritas de jamén crudo, tajaditas muy del-
gadas de tocino, rueditas de huevo duro, peda-
citos de champifiones finamente picados, aceitu—
nas y corintas, con mucho cuidado se arrolla el
lomo, dejandolo bien tallado para que quede bien
delgado y se cose con una aguja larga enhebrada
con hilo blanco grueso; se frota por encima con
2 dientes de ajo pelados y majados; en una ca-
cerola se echa una cucharada de manteca y cuan-
do estéd hirviendo se echa el lomo y se frie hasta
que esté dorado de todos lados, entonces se le
agregan 2 zanahorias peladas y partidas a lo
largo en cuatro, una cebolla cortada en ruedas y
un ramito de laurel y tomillo, se frie un ratito
méis para que se cocine un poco la cebolla y se
se le agrega poco a poco cucharones de agua
cucharadita de vinagre y se deja cocinar a fuego
lento hasta que esté bien suave, a medio cocinar
se le agrega unas gotitas de salsa inglesa y po-

quita sal, cuando estd suave se coloca en un pla-
tén, se le quitan los hilos y la salsa que le queds
se le echa encima: si no se cocing ‘bien pronto,
entonces durante el tiempo que estd cocinandose
se le agrega poc oa poco cucharones de agua
hirviendo hasta que esté bien suave, esta carne
debe quedar con suficiente salsa.

Guisado de Carnes.—Se lavan libra y media
de lomo de res y libra y media de lomo de
cerdo; se pelan seis papas y se cortan en ruedas,
seis cebollas se cortan en ruedas, media de libra
de tocino se corta en rebanaditas bien delgadas;
en una cacerola se colocan en primer lugar unas
tajaditas de tocino y una cucharada de mante-
ca, encima unas tajadas de carne de res y toci-
no, luego las ruedas de papas y las ruedas de
cebollas, se le pone un poquito de sal y pimienta
y luego se continda en la misma forma con los
mismos ingredientes, se le echa unas gotitas de
salsa inglesa, un ramito de laurel y tomillo, 3
cucharones de caldo de carne, una cucharadita
de perejil picado, se tapa muy bien y se mete en
el horno a fuego lento hasta que todo esté bien
suave, Se saca del horno y se vacia en una

fuente y se sirve caliente.
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La Juventud Catolica Femenina Hispana
de New York

La Juventud Catélica Femenina Iberoamer:
cana de Nueva York celebré la fiesta de Pente-
costés con una peregrinacién al Santuario de la
Madre Cabrini. Numeroso grupo de las colonias
hispanoamericanas se les unié en el piadoso acto
que fué presidido por Monsedor doctor Miguel
Dario Miranda, obispo de Tulancingo, México
quien fué el celebrante de la santa misa.

S. 1. Monsefior Miranda en su panegirico re-
calcé la necesidad de Accién Catélica que existe
en el mundo. Refiriéndose a los peligros a que
esta expuesta la juventud de hoy por no tener
visién clara de los principios catélicos, S. L. hizo
la siguiente bella analogia:

“En las afueras de Guadalajara hay un peque-
fio rio muy conocido por el especticulo de belle-
za que presenta. Millares de lirios se deslizan
suavemente sobre sus cristalinas aguas y sutil-
mente aquellas inocentes flores son llevadas hacia
el precipicio, donde chocan con las rocas y e
destrozan.
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TIENDA DE
CHEPE ESQUIVEL

Avenida Central. Esquina opuesta de
Mercado

Preparese para el invierno,

en esta tienda encontrara usted las
mejores y mas baratas

Capas impermeables

“Asi las jévenes como los lirios, son conducidas
por la corriente de la vida y confiadamente siguen
su curso sin sospechar de las amarguras y peli-
gros que las esperan; peligros que podrian ser
evitados con la guia y proteccién de nuestros
principios catélicos”.

Un nuevo Colaborador.

CLINICA DENTAL

DOCTOR PERCY FISCHEL
Dentista Americano
DE LA UNVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al piblico métodos modernos
en sus servicios profesionales

Rayos X

TELEFONO 3105

50 varas al Oeste de la Iglesia del
Carmen

CONSULTORIO OPTICO
“RIVERA”

Examenes cientificos de la vista.

LENTES Y ANTEOJOS DE TODOf
PRECIOS

Frente al Gran Hotel Costa Rica



’ Jose Sanchez del Rio

Entre los muchos casos heroicos que enton-
ces tuvieron lugar, fué muy notable el de un
joven, un verdadero nifo, que generosa y es-
pontineamente ofrecié su vida por el triunfo
de Cristo Rey. Cuando el presidente Calles, de
infausta memoria, comenzé a perseguir desca-
radamente a la Iglesia, contaba nuestro héroe
apenas trece afos. Alistése enseguida en el E-
jército Libertador y al punto se presenté al
general Mendoza, que mandaba aquellas deno-
dadas y gloriosas huestes.

Pocos meses después de su alistamiento, fué
admitido en Cotija, el cinco de febrero de 1928.
Nuestro José hallabase junto al general Mendo-
za. De repente cae el caballo del general acri-
billado por las balas. Corre José a ofrecerle el
suyo y le dice: “Mi general, tomad mi caballo.
Vos sols mnecesario y yo no temo la muerte".
Se lo dié y se escondié detrds de una roca, dis-
parando sin cesar hasta agotarsele las municio-
nes.

iQue lo fusilen!

Grande fué la admiracién de los asaltantes al
encontrarse con un nino en lugar de los solda-
dos que creian. —"¢Qué has hecho, mucha-
cho?”, incrépale el general Guerrero. —"¢No
sabes que serds fusilado?".

—No me asusto. Me habéis prendido porque
se me han acabado las municiones; pero... yo
no me entrego aun.

—Escucha: no te haremos dafo alguno; te
quedards con nosotros con tal de que nos des
noticias de los rebeldes.

—¢ Traicionar yo a mis hermanos? jJamas!,
— respondié indignado. ¢ O creéis que soy al-
gin judio como vosotros? Ya os he dicho que
soy un enemigo vuestro y como a tal debéis fu-
silarme.

Quedaron aténitos con tal valentia. Le guar-
daron, con todo, para ver de obtener de él al-
gunas noticias de los libertadores. Condujéron-
le a la iglesia del pueblo, transformada en ga-
llinero por aquellos forajidos, y alli lo detuvieron
encerrado toda la noche. jBuena hazafa hizo
el valiente muchacho! Pasé casi toda en ora-
cién. Mas advirtié que habia alli una porcién
de gallinas y ¢sabéis lo que se le ocurrié? Pues
matarlas a todas como a profanadoras del lu-
gar sagrado,

iQuiero morir fusilado como un martir!

iBuena se armé a la mafana siguiente! Le
abofetparon los guardas y le azotaron sin com-
pasién hasta hacerle derramar sangre.

—Dejadme con vida, — decia impertérrito
José; porque quiero morir fusilado como un
martir,

Le permitieron escribiera a su madre.

—Madre queridisima, — le decia; —he cai-
do prisionero y hoy seré fusilado. Ha llegado,
por fin, la hora con la que tanto he sonado y
tanto he deseado a Dios. Un beso a mis herma-
nitos. Os prometo que en el Cielo os prepara-
ré un lugar para todos wosotros”. Y firmaba:
José Sanchez del Rio, que muere en defensa de
la Fe, por amor de Cristo Rey y de la Reina,
Santa Maria de Guadalupe,

ILlegése la noche del 10 de febrero; dieron
las once y el valiente muchacho fué conducido
al cementerio para ser fusilado. lba cantando
iCristo vence, Cristo reina, Cristo impera!

—¢Cudl es mi sepultura?, — pregunté muy
sereno.

Se la ensenaron y eché a correr hacia ella
“para impedir decia, que mi cuerpo sea llevado
por manos nefandas de anticristos”, Cayeron so-
bre José como fieras y lo cosieron a punaladas.
Derramaba sangre por todo su cuerpo. Mas ex-
clamaba impdvido:

—jAdelante, dnimo! Un poco més y estaré
con Jesucristo,

Por fin atraveséle la cabeza un pistoletazo y
el esforzado joven cayé en su tumba, cenidas
las sienes con la corona del martizio.

Los catélicos mejicanos acuden con gran ve-
neracion a visitar su sepulcro,

José Ma, S. de Tejada, S. J.
o o o

Joyeria Miiller

En esta acreditada joyeria encon-
trara usted: los relojes de las mejores
marcas, garantizados; los mejores re-
galos para bodas, cristaleria finisima,
objetos de arte. Juegos de cubiertos

de plata. Y en joyeria hay para los
gustos mas refinados,

Frente a la Plaza de la Artilleria,

Teléfono 2397
YRR RN R

Imp, Borrasé Hnos.



